
Instituto Superior Istmeño
Técnico en Administración de
Transporte Marítimo y Puertos
(Actualmente cursando el 1º año)

CONTACTO

 Ph Paseo California, Vacamonte el
Tecal, Vista Alegre
Teléfono: 6599-3340 
Correo electrónico:
seguradilan56@gmail.com

EDUCACIÓN

ACERCA DE MÍ

Fecha de nacimiento: 24 de
noviembre de 2006
Lugar: Bella Vista, Panamá
Estado civil: Soltero
Cédula: 8-1043-774

Instituto de Marina Mercante
Istmeño
Bachiller en Ciencias con Énfasis en
Tecnología Marítima (2024

EXPERIENCIA LABORAL

Experiencia en pintura de interiores y exteriores,
asegurando acabados de calidad con atención al
detalle.
Carga y descarga de mercancía, demostrando
resistencia física y eficiencia en tiempos de entrega.
 Organización de productos en almacenes y
establecimientos, optimizando espacios y facilitando
la localización de artículos.
Ayudante de cocina. Restaurante Delicias del
pacifico. Verano 2024 

HABILIDADES

Excelente capacidad de comunicación
 Trabajo en equipo y colaboración
Resolución de problemas y toma de
decisiones
Atención al cliente

REFERENCIAS PERSONALES

Venixa Rodríguez: 6663-2432
Lilibet Ñayez: 6161-8843

INFORMACIÓN ADICIONAL

 Carnet verde y blanco vigentes


