
PERFIL
Puedo resumir mi vida como una base de valores sobre los que he construido
sueños y metas a alcanzar. De esta manera, poder cumplir las metas y
expectativas depositadas en mí, poniéndome a disposición completa e inmediata
para el aprendizaje de nuevos métodos laborales, y así satisfacer a quien
contrate mis servicios.

EXPERIENCIA LABORAL

Trabajo en equipo  
Capacidad de escucha
Habilidades de análisis 
Toma de decisiones 

Cedula: 8-916-681
Edad: 28
Estado Civil: Soltera 
Fecha de Nac: 07 /02/ 1997
Celular: 6201-7245
Correo: yessibel0712@gmail.com

Direccion: Provincia de Panamá Oeste,
San Carlos

Educación Éxito Seguro en el Valle de Antón(Psicóloga)

Es un proyecto de enfoque psicosocial y psicoeducativo que
busca proveer a los jóvenes beneficiarios de herramientas para el
aprendizaje y habilidades blandas para su vida escolar y personal
en busca de la mejora de la excelencia académica y de la
formación integral.

Aplicación de pruebas psicométricas para observar el desarrollo
de los estudiantes.

Capacitaciones dependiendo de los resultados de las pruebas.

(Administración)

Capacitaciones de tecnología a niños y adolescentes.
Talleres a adultos mayores sobre la tecnología .
instalaciones de equipos y software educativos para la escuela.

(Mentora)

Es un programa educativo extraescolar gestionado por la
Dirección de Innovación en el Aprendizaje de la Ciencia y la
Tecnología de la SENACYT.

 Capacitaciones de psicología sobre educacion, sexualidad,
emociones, tratornos a adolecentes de 12 años a 18 años.
 inducciones a jovenes de 18 años a campos universitarios.

Talleres de cuerdas a la escuelas.

Buscar y hacer que surjan personas maduras con una pedagogía
orientada a la evangelización de los jóvenes, e invitarlos a poner
más generosamente al servicio de la Iglesia sus riquezas
carismáticas, educativas y misioneras.
Talleres de cuerda a los grupos de confirmacion.
Capacitaciones de Inteligencia Emocional a grupos de catequistas. 

HABILIDADES 

Maestría en Docencia superior
Universidad Latina de Panamá

2022-2023

Licenciatura en Psicología Universidad
Latina de Panamá

 2015-2019

Expositora y formadora en la Parroquia San Carlos
Borromeo.

EDUCACION

REFERENCIA

ADESVA 

Rincón Club House

YESSIBEL MILAGROS
BERNAL SANCHEZ
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Lic. Madday Samurio- (Infoplazas AIP)
Teléfono: 6435-6292 

Lic. Marvin Hernández (Psicólogo) 
 Teléfono:6642-7371 

Lic. Enedilka Rodríguez (Psicóloga)
Teléfono: 6326-6502

 Lic. Neyra Guerrero (Docente) 
Teléfono: 6594-1145 

Lic. Alejandra Restrepo( ADESVA)
Teléfono: 6218-9758

Idioma Español - Inglés básico

(Psicóloga)

Expositora en Centro de Salud San Carlos

2 0 1 9 Expositora de salud mental en el Centro de Salud de San Carlos,
desempeñando un papel clave en la promoción del bienestar
emocional dentro de la comunidad. 

INFOPLAZA AIP
El objetivo principal de establecerse como un punto de apoyo
e impulso para el desarrollo y la implementación de nuevas
Tecnologías de Información y Comunicación (TIC’s) que
permita disminuir en gran escala la brecha digital, económica
y social en el país.

(Dinamizadora)

(Psicóloga)


