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ACERCA DE MI

Comprometida por el uso
consciente de la tecnologia en
la educacion y el desarrollo
personal. Con experiencia en
integrar herramientas digitales,
el diseno de experiencias de
aprendizaje innovadoras y
aplico metodologias como el
aprendizaje basado en
proyectos, gamificacion y
flipped classroom. Como host
del podcast Tecnologia con
Piel, mi enfoque es ayudar a
aprovechar la tecnologia de
manera equilibrada,
promoviendo un bienestar
digital saludable.

PODCAST

CONTACTO
@lebo.bienestardigital

e (507) 6921-5352

[ leysibonilla@lebodidactica.com

Residencial El Dorado,
San Pablo Viejo

LEYSI BONILLA

Facilitadora de Bienestar Digital

Busco oportunidades para contribuir en
roles de facilitacion de capacitaciones,
diseno de programas educativos
innovadores y promocion del bienestar
digital, aplicando mis conocimientos
técnicos, pedagogicos y de desarrollo

personal. Portafolio digital

lebodidactica.com
¥

EDUCACION

e Licenciada en Redes Informaticas

* Profesora en Educacion Media Diversificada
* Especialista en Didactica Innovadora

e Diplomado IA en la Educacion

* Diplomado Neurocoaching Educativo

EXPERIENCIA

-Practica Docente - ID (2016)
-Profesora de Informatica - IMMOP (2017)
-Facilitadora de Informatica - INL (2018)
-Facilitadora en la atencion de servicios de
tecnologia, de recursos humanos, de clinicas de
salud, de centros educativos y de ONG.
(ultimos 10 anos)

Podcast Tecnologia con Piel - Spotify (2024)
PUNTOS FUERTES

- Facilitacidon de talleres y capacitaciones.
- Diseno de contenido educativo innovador.
- Uso de herramientas tecnologicas de IA
ChatGPT, Midjourney, Perplexity, otras.

- Comunicacion efectiva y creacion de
contenido digital multimedia. (CapCut, Canva).
- Promocion del bienestar digital y uso
responsable de la tecnologia (Spotify for
Creators).

- Conocimientos en neurociencia cognitiva
aplicada al aprendizaje.

-Intermediate English (OpenEnglish).


https://www.lebodidactica.com/
https://open.spotify.com/show/1ltJAMCoNXa3Qd536kn8S8?si=bauDqO9dS5GV1-fJYR_C5A

