HECTOR SHEPHARD

CONTACT
e +507 68894782

shephardhector@gmail.com
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9 Ph Colinas del Lago, Casa 129,
calle quinta, Panama

&

Panameio con cédula de
identidad 6-726-152

HISTORIAL LABORAL

Diciembre 2024 -Actual
Ayudante en general Big Service | Chorrera

e Carga, movimiento y acomodo de equipos, paquetes y materiales segin
necesidad.

e Cuidado y uso responsable las herramientas y materiales del trabajo.

e Ejecucion de las tareas asignadas de manera precisa y de acuerdo con las
instrucciones recibidas.

¢ Asistencia en tareas de almacén e inventarios.

RESUMEN
PROFESIONAL

Busco oportunidad de empleo
en donde pueda aportar a la
empresa con mis habilidades en
las que busco desenvolverme
de la mejor manera, siendo
eficaz, puntual y aportando

todos mis conocimientos.

APTITUDES

o Adaptabilidad

¢ Trabajo en equipo

¢ Inglés Conversacional

o Capacidad de aprendizaje

e Puntualidad y responsabilidad
o Rapidez en el trabajo

¢ Comunicacion

o Capacidad de trabajo en equipo
e Proactividad y dinamismo

» Resolucion de incidencias

* Gran destreza manual

¢ Manejo de Office

e Perfil resolutivo

FORMACION

2021
Bachiller | Ciencias
Colegio Rafael Quintero Villareal, Ocu, Herrera

Ingenieria | Sistemas y Computacion
Universidad Tecnologica de Panamg, Panama

e Cursando el tercer ano de la carrera

IDIOMAS

e Espanol: Idioma Nativo

e Inglés: B1 Intermedio

REFERENCIAS

 Cristal Lopez - ADM Panama
Correo: cristal2lopezf@gmail.com - Teléfono: 62313245

» Elias Navarro - Rigsa
Teléfono: 63770574

e Lesley Lopez - La Esquina del Pescadito
Teléfono: 66551590




