
Habilidades

Comunicación
empática y efectiva

Escucha activa y
orientación al
consultante

Análisis crítico y
atención al detalle

Manejo eficiente de
situaciones
complejas

Organización y
gestión del tiempo

Resolución de
conflictos

Facilitación de
talleres formativos

Intereses

Psicología
Organizacional

Psicología
Clínica

Psicología
Escolar

Reconocimientos

Valores Humanos y Morales durante la vida
estudiantil
Banco General
2020

Participación activa en la Comunidad de
Pacora en actividades educativas y de
sensibilización, enfocadas en la Resiliencia
Ministerio de Desarrollo Social
2023

Referencias

Ana Santamaría
Psicologa | 6845-
6295

Ricardo Turner
Psicologo | 6718-
1712

Thays Herrera
Amiga | 6088-2426

Nadia Batista
Amiga | 6942-4159

Madelaine Jiménez
Psicóloga en Formación

 Ciudad de Panamá  67217624  madelaine1809@gmail.com  LinkedIn

Perfil

Psicóloga en formación con experiencia en atención clínica y educativa,
destacando por su compromiso, empatía y habilidades en comunicación efectiva.
Con una sólida vocación de servicio, orientación al bienestar y un enfoque crítico en
la resolución de problemas. Experiencia en la evaluación e intervención psicológica,
facilitación de talleres y manejo de casos en entornos interdisciplinarios. Capacidad
para gestionar situaciones complejas, organizar expedientes clínicos y aplicar
estrategias terapéuticas adaptadas a cada consultante. Apasionada por la
Psicología Organizacional, Clínica y Escolar, con un fuerte deseo de generar un
impacto positivo en la comunidad.

Experiencia

Clínica Psicológica Dr. Horacio Harris Duque
Interno de Psicología

Abril 2024 - Noviembre 2024
Domo, Universidad de Panamá

Responsabilidades que desempeñe:

Atención a Consultantes y Evaluaciones

Planificación de citas, conducción de entrevistas clínicas y aplicación de
pruebas psicológicas, con elaboración de informes y referencias.

Intervención y Gestión de Casos

Implementación de técnicas terapéuticas, manejo de situaciones de crisis y
presentación de casos en equipos interdisciplinarios.

Facilitación de Talleres

Talleres sobre Mindfulness, inteligencia emocional y autocuidado.

Gestión de Expedientes

Creación y actualización de expedientes clínicos, cumpliendo normativas de
confidencialidad.

Principales Motivos de Consulta

Depresión, ansiedad, estrés, dificultades académicas, riesgo suicida,
conductas de riesgo sexual y fobia social.

Centro Educativo Marie Poussepin
Practicante

Agosto 2023 - Octubre 2023

Aplicación y calificación del Test ABC a niños de primer grado para evaluar el
impacto de la pandemia en sus niveles de lectura y escritura.

Elaboración de informes personalizados para cada estudiante, entregados al
colegio.

Participación en un estudio de caso con enfoque en dificultades familiares en
un área socialmente vulnerable.

Educación

Universidad de Panamá
Psicología
Sigma Lambda

Marzo 2020 - Diciembre 2024
Licenciatura
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