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Wendy Nadhineth Diez Guerra 

Persona proactiva y responsable con experiencia en atención al 

cliente, manejo de caja y apoyo en la preparación y empaque de 

alimentos. Habilidades en control de inventario, verificación de 

fechas de vencimiento y cumplimiento de normas de higiene y 

seguridad. Capacidad para trabajar en equipo, optimizar procesos y 

mantener un ambiente de trabajo organizado. Experiencia en el 

sector retail y gastronómico, con habilidades para brindar un servicio 

eficiente y de calidad. 

 

PERFIL 

• Escucha activa 

• Trabajo en equipo 

• Responsabilidad  

• Organización. 

• Honradez. 

• Puntualidad. 

HABILIDADES 

+507 6442-0744 

wendy_diez@outlook.com 

Panamá, Las Cumbres. 

Cedula: 8-886-1598 

 
 
 

CONTACTO 

REFERENCIAS 

Nicolina Salydulce | enero 2024 – enero 2025 
 

Ayudante de cocina: Apoyo en la preparación, empaque y 
almacenamiento de alimentos, control de inventario y 
verificación de vencimientos. Asistencia en la elaboración de 
panadería y repostería, manteniendo el área limpia y 
cumpliendo normas de higiene y seguridad. Colaboración en 
la optimización de procesos para mayor eficiencia. 

Super 99 | noviembre del 2017 – 02 de enero de 2024  

 
Cajera: Atención al cliente, manejo de caja registradora, 
cobro de productos en efectivo y tarjetas, control de 
facturación, arqueo de caja y mantenimiento del área de 
trabajo limpia y ordenada. 
 

Heladería Gelarti | febrero 2014 – septiembre 2014 

 
Ayudante general: Apoyo en la preparación y venta de 
helados, atención al cliente, manejo de inventario, limpieza 
del área de trabajo y apoyo en la organización del local. 
 
 

 
 
Centro educativo Monte Horeb 
Bachiller en Comercio | 2015 
 

Escuela Melchor Lazo de la Vega  

Certificado de 6° | 2006 

 
 

 

• Español (Nativo) 

• Inglés (Nivel Básico) 

 

 

IDIOMAS 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

Silvia Gonzalez 

Encargada | Nicolina Salydulce 

 

Vielka Freyer 

Supervisora | Super 99 

 Cel. +507 6968-2701 

 

Mixady Sánchez 

Cel. +507 6346-9061 

 


