Enith Del Carmen Carrillo Sanjur

Teléfono: 3889023 Celular: 66338338 EMAIL: tnicarcarrillo@gmail.com

Direccion: Torremolinos, Tocumen, Calle B, Panama

Fecha de Nacimiento: 17 de mayo de 1964

Nacionalidad: panamefa

Estado civil: casada )
Cédula: 4-188-213 ;
OBJETIVO

e Lograr la oportunidad de demostrar mis conocimientos y habilidades en el campo laboral
del adulto mayor para contribuir a los objetivos de la empresa con productividad y eficacia
mutua.

EDUCACION

e Secundaria Escuela Santiago (1970)
e Segundo ciclo Bachiller en Ciencias (1975)
e Instituto Técnico Superior — Curso técnico en Comida Gourmet (2013)

EXPERIENCIA DE TRABAJO

e CHEFe HOTELAZ » 2011 -2019
e Responsable de elaborar comidas nacionales e internacionales y postres, control de
inventario y encargada principal de la cocina.

e AYUDANTE GENERAL e CALOX PANAMA ¢ 2010 - 2011
e Trabajo en adrea de recibo de mercancia, inspeccion de equipo y materiales y control de
inventario.

e ESTILISTA ¢ EDITH SALON « 2008 — 2010
e Estilista especialista en quimicos y manicurista.

e EMPLEADA DOMESTICA Y CUIDO DE ANCIANOSe 2005 — 2008
e limpieza general, elaboracion de comida y cuidado integral del adulto mayor.

HABILIDADES

e Manejo de Computadora, Control de Inventario Tramitaciéon de Documentacién
Logistica, Manejo de Quimicos para Tematica de Salud y Belleza,

REFERENCIA LABORALES

e Dr. Antonio Belford 66711942
e Lic. Lourdes Delgado 69247347
e Dra. Evelyn Garcia 1(787)390-5604






